DAUER & KOSTEN

Stundenausmal: 196 Stunden

Der Unterricht findet in der Norm Donnerstag 10.00-17.30 Uhr,
Freitag 08.30-17.15 Uhr,
Samstag 08.30-16.00 Uhr statt.

Kosten: € 3.490,00 inkl. 20 % MwsSt.
€ 3.390,00 fiir OGKV-Mitglieder
Inkl. Aromapflegehandbuch, Arbeitsunterlagen und Pausenverpflegung

Fur das Praktikum am Feuerkogel werden ca. € 360,00 zusatzlich verrechnet
fir Ubernachtung, Verpflegung und Gondelfahrt.

Veranstalter:
OGKV Landesverband Salzburg in Kooperation mit Barbl Buchmayr

VERANSTALTUNGSORT

Seniorenresidenz Schloss Kahlsperg
Kahlspergstra3e 24, 5411 Oberalm

Das Praktikum findet am Feuerkogel / Dachsteinblick statt.

INFOS

www.baerbl-buchmayr.shop/content/36-informationsanforderung

KONTAKT

Barbl Buchmayr

Unterhaunsberg 10a, 5142 Eggelsberg
M: +43 676 312 73 02

E: office@baerbl-buchmayr.com

Wir freuen uns, Sie bei unserer Weiterbildung
begrii3en zu diirfen!
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KOMPLEMENTARE

PFLEGE
nach § 64 GuKG

Osterreichischer
Gesundheits- und
Krankenpflegeverband

Salzburg

in Kooperation mit

fotella)) Buc%magn

www.baerbl-buchmayr.shop
www.oegkv.at/landesverbaende/salzburg/



ZIELE DER WEITERBILDUNG

Nach Absolvierung der genannten Weiterbildung sollen die Handlungskom-
petenzen der unten genannten Zielgruppen im Bereich der komplementaren
Pflegemethoden gestarkt sein und ein fundiertes, vertieftes Wissen zu komple-
mentdren Methoden vorhanden sein.

Die Absolvent*innen sind mit Abschluss der Weiterbildung in der Lage, Wickel
und Kompressen fachgerecht anzuwenden, aromapflegerische Anwendungen
durchzufiihren, Heilpflanzen korrekt einzusetzen und Nahrungsmittel in der
Gesundheitsférderung zu nutzen.

Sie kennen den rechtlichen Rahmen des Aufgabenfeldes und kénnen
Beratungskonzepte zielgruppenspezifisch einsetzen. Sie lesen und bewerten
Fachliteratur im Sinne des Nutzens fir ihre Klient*innen.

Ziel ist es, die naturheilkundliche, pflegerische Fach- und Beratungskompetenz
zu starken fir den Einsatz im Krankenhaus, in Spezialambulanzen, der Lang-
zeit- und Hauskrankenpflege sowie in den Gesundheitszentren und Arztpraxen
(Community Nurse, School Nurse).

ZIELGRUPPE

% Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen

% Diplomierte psychiatrische Gesundheits- und Krankenpflegepersonen
% Diplomierte Kinderkrankenpflegepersonen
®

Gesundheitspersonal

LEHRGANGSLEITUNG
FH.-Prof." Mag.? Babette Grabner

FACHLICHE LEITUNG

Barbl Buchmayr, DGKP (KiJu), Aromapflegeexpertin & Wickelfachfrau

www.baerbl-buchmayr.shop
www.oegkv.at/landesverbaende/salzburg/
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Theorie und Praxis der Aromapflege, pflegerelevante dtherische

Ole (Qualitatskriterien, Gewinnungsverfahren, Chemie der Inhalts-
stoffgruppen), Anwendung der Ole bei Personen aller Altersgruppen
(Bader, Waschungen, Hautpflege, Raumbeduftung, Wickel & Kompressen
u.a.), praktische Ubungen, Indikationen und Kontraindikationen,
Dosierungen.

Theorie und Praxis der Wickel und Kompressen, Wirkungsweise,
Indikationen und Kontraindikationen, Wickelzusitze, praktische Ubungen

Theorie, Botanik (Pflanzenfamilien) und Praxis von fiir die Pflege wichtigen
Heilpflanzen, Anwendungsformen, Zubereitungen von Tees, Mazeraten
und Tinkturen, Indikationen und Kontraindikationen

Theorie und Praxis naturheilkundlicher Verfahren, Organfunktionen und
deren Wechselwirkung; Auseinandersetzung mit Gewliirzen, Obst, Gemiise
und Heilpflanzen als wichtige Aspekte in der Gesundheitsforderung;
naturheilkundliche Erste Hilfe

Beratungssettings in der Pflege, Theorien zur Gesundheitsberatung und
-bildung, zentrale Kommunikationsmodelle

Rechtsgrundlagen (GuKG, Arzte- und Apothekergesetz)
Leitlinien und Standards
Erarbeiten von Pflegephdanomenen

Praktikumstage in Theorie und Praxis, Erlerntes in der Bergwelt umsetzen,
Anwendungen praktisch erleben, Zubereitungen selbst herstellen, kochen
und verkosten

Prasentation der Abschlussarbeit und mindliche Prifung

www.baerbl-buchmayr.shop
www.oegkv.at/landesverbaende/salzburg/




